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 ÉDITORIAL
Les microbiotes : une place dans la thérapeutique 
de demain ?
Casassus P. Médecine 2019 ; 15 (2) : 52–54

La tendance d’aujourd’hui à éclairer d’un projecteur favorable 
tout ce qui se rapproche « de la nature » conduit parfois à vite 
leur accorder des vertus bénéfi ques. Il est utile de faire le point 
des études scientifi ques, animales ou cliniques, qui sont en 
nombre fortement croissant.

 ● ACTUALITÉS

Au fi l de la presse internationale
Gerson M : Médecine 2019 ; 15 (2) : 55–58

• L’eau permet-elle de diminuer la consommation d’antibiotiques ?
• Phloroglucinol (Spasfon® et génériques) : quelle effi cacité ?
• Mésusage des antibiotiques.
•  Antalgiques opioïdes forts dans les douleurs non 

cancéreuses : une effi cacité modeste, un mésusage fréquent, 
des risques certains et des prescriptions excessives.

• Démographie des médecins généralistes et mortalité.

 ● THÉRAPEUTIQUES

• Brèves de pharmacovigilance

Gerson M. Médecine 2019 ; 15 (2) : 59–60
•  Finastéride : des risques acceptables ?
•  Febuxostat (Adenuric®) : une mise en garde de la FDA.
•  Antalgiques opioïdes et risque de chute.

 ● STRATEGIES

• Des données pour décider en médecine générale

Borréliose de Lyme : que dire à nos patients ?
Chorrin-Cagnat E, Huez-Robert MF, Le Noc Y. Médecine 2019 ; 15 (2) : 
61–66

La borréliose de Lyme est principalement diagnostiquée au stade 
primaire de la maladie par les généralistes et les dermatologues. 
Comment confi rmer le diagnostic et avec quelle fi abilité ? 
Que dire à nos patients pour se prémunir et que faire après une 
morsure de tique ?

 ● CONCEPTS ET OUTILS

• Concepts

Soigner : intervenir dans la vie des personnes. Un droit ? 
Un devoir ? Des limites ?

Rouy JL. Médecine 2018 ; 15(2) : 67–71

Intervenir dans la vie des personnes pour les soigner va de soi 
chaque fois qu’existe un danger identifi é. Mesurer ce danger, 
et donc légitimer l’intervention, est parfois délicat, en cas 
d’intervention préventive par exemple. La décision du médecin 
de ne pas intervenir peut permettre à un patient de retrouver 
une certaine liberté.

 ● RECHERCHE

• Études originales

Positionnement des Internes de médecine générale 
face aux problèmes de santé de leurs proches. Étude 
DADDYSICK

Makovec T, Galam E. Médecine 2019 ; 15 (2) : 72–79

Comme toute personne, le médecin en activité ou en formation a 
des proches qui peuvent être touchés par des problèmes de santé 
vis-à-vis desquels il lui faut bien se positionner. Dans tous les cas, 
la relation entre le médecin et ses proches en est complexifi ée.

Diffi cultés d’accès au dispositif intra-utérin chez les 
femmes nullipares

Freyens A, Rieu C, Sibel M, Boyer P. Médecine 2019 ; 15 (2) : 80–84

L’accès au DIU pour les nullipares pourrait être amélioré par une 
meilleure diffusion de l’information auprès des professionnels et 
de la société et ainsi faire évoluer les mentalités sur les fausses 
représentations qui lui sont associées.

 ● VIE PROFESSIONNELLE

• Études originales

Impact de la reconnaissance de la médecine générale 
comme spécialité sur la perception du système 
de santé français

Virama-Latchoumy L, Chevillot D, Rousselot N, Ducos G, 
Gay B. Médecine 2019 ; 15 (2) : 85–90

Plus d’une décennie après sa création, le DES de médecine 
générale a changé progressivement le paysage universitaire mais 
n’a encore permis ni la reconnaissance sociétale de la profession, 
ni sa restructuration.

L’exercice salarié apporte-t-il une meilleure qualité 
de vie, privée et professionnelle ?

Siblini M, Trombert Paviot B, Laval B. Médecine 2019 ; 15 (2) : 91–96

L’attrait pour l’exercice salarié de la médecine continue de 
s’accentuer au détriment de l’installation en libéral avec des 
répercussions considérables sur l’avenir du système de santé.
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