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Sélection de livre

� Patrick Alary
Puisque je passais par là...
De la psychiatrie de secteur
à la réhabilitation polaire
Paris : L’Harmattan, 2018

Quarante-deux ans « en psy-
chiatrie ». Un produit du hasard
devenu une nécessité. Une vie
professionnelle au service d’une
souffrance que beaucoup ne veulent
pas (plus ?) voir. Des rencontres,
des confrontations, des combats,
des projets, des compagnonnages,
une histoire d’engagements, indi-
viduel et collectifs au service de
l’autre, souffrant... La volonté de

s’impliquer. La défense d’une cli-
nique positive, médicale mais spé-
cifique et qui n’ignore rien des
différentes dimensions de la psyché
humaine, bio-psycho-sociale.

t
n

Rubrique coordonnée
par Joséphine Caubel

Pour citer cet article : Sélection de livres. L’Informa
P. Alary, psychiatre des hôpi-
taux de 1976 à 2015, né dans le
même temps à la psychothérapie
institutionnelle, a travaillé, de la Sal-
pêtrière au « XIIIe » et à Étampes, de
Corbeil-Essonnes à Évry, d’Ainay-
le-Château à Nancy, d’Alençon à
Saint-Lô, pour finir sa carrière à
Pau. Il a milité, au Groupement des
hôpitaux de jour et à la fédération
Croix-Marine. Une carrière, un par-
cours, un récit...

� Martin Blais
et Joseph Josy Lévy (dir.)
Qu’est-ce que l’érotisme ?
Montréal : Liber, 2018

Qu’est-ce que l’érotisme ? Qu’est-
ce qui le distingue de la sexualité ?
Comment se manifeste-t-il ? Quels

liens entretient-il avec la culture, les
normes et leurs transgressions ? Cet
ouvrage répond à ces questions en
brossant le tableau d’ensemble des
savoirs actuels sur la réalité éro-

e
t
p
n
a

tion psychiatrique 2019 ; 95 (2) : 137-8 doi:10.1684/ip
ique, de la philosophie à la clinique
n passant par la neurobiologie et
iverses sciences sociales. Porté par

e désir d’expliciter, de rassembler et
e comparer les différents points de
ue sur l’érotisme, il constitue ainsi
ne œuvre de synthèse aussi rare
u’utile.

M. Blais est sociologue, profes-
eur au Département de sexologie,
niversité du Québec à Montréal.
embre de l’équipe de recherche

exualités et genres : vulnérabilité
t résilience.

J. Josy Lévy, Ph. D. en anthro-
ologie, est professeur au Dépar-

ement de sexologie à l’UQAM. Il
’intéresse aux enjeux touchant
a prévention du VIH/sida, aux
sages socio-sexuels d’internet
insi qu’aux médicaments dans le
onde contemporain.

Arnaud Plagnol, Bernard
achoud, Bernard Granger
es nouveaux modèles
e soinsUne clinique
u service de la personne
ontrouge : Doin, 2018
oll. « La Personne en Médecine »

Cet ouvrage présente les fonde-
ents des « nouveaux modèles de

oins », une thématique en plein
ssor sur le plan international.

Jusqu’alors, le modèle tradition-
el des soins était tourné vers les
otions de maladie et de traitement
uratif, occultant progressivement
a personne soignée sous le poids
e la technicité scientifique.

A contrario, tout en assumant
leinement les exigences d’ordre
cientifique, ces nouveaux modèles
onvergent autour de préoccupa-
ions au cœur des exigences de la
linique et des attentes sociétales :
ppui sur les ressources et aspira-
ions de la personne soignée, recon-
aissance de son histoire et de son
xpérience comme sources essen-

ielles de savoir, implication de cette
ersonne comme acteur décision-
el en fonction de ses valeurs,
ttention au clinicien comme per-
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onne et à l’impact de la relation
oignant-soigné, réhabilitation des
éthodes qualitatives et du recours

ux sciences humaines.
L’influence de ce changement

e paradigme, véritable révolution
cientifique, est appelée à s’exercer
ur toutes les disciplines concernées
ar les soins, en particulier celles
elevant directement des sciences
édicales, sociales ou infirmières.
Pour la première fois, cet ouvrage

et en relation les principes
ommuns à ces modèles, présente
es plus dynamiques d’entre eux,

et en évidence leurs développe-
ents cliniques concrets et souligne

eur synergie avec la clinique fondée
ur les données probantes.

Rassemblant des auteurs de
éférence issus de multiples dis-
iplines, cet ouvrage s’adresse
ux professionnels intervenant
ans les domaines médical, sani-

aire et médicosocial (médecins
e toutes spécialités, infirmiers,
sychologues, éducateurs), mais
ussi aux chercheurs en sciences
ociales (philosophes, sociologues),
cteurs institutionnels et décideurs
n santé.

Il sera également d’un grand
ntérêt pour les étudiants qui se
estinent à ces professions en

es ouvrant aux horizons les plus
rometteurs pour un exercice cor-
espondant à leur vocation.
n
r
n
t

38
A. Plagnol est psychiatre attaché
l’AGES Toulouse-Lautrec (Aulnay-

ous-Bois), professeur de psycholo-
ie à l’université Paris 8 Vincennes
aint-Denis, membre du Labora-

oire de psychopathologie et de
europsychologie et de l’Institut
’histoire et de philosophie des
ciences et des techniques. Ses
hèmes de recherche portent sur les

ondes subjectifs et l’épistémolo-
ie des soins.

B. Pachoud est psychiatre, pro-
esseur de psychopathologie à
’université Paris Diderot. Ses
hèmes de recherche portent sur
es déterminants du devenir des
ersonnes vivant avec des troubles
sychiques, en particulier les

acteurs de l’intégration profession-
elle, ce qui le conduit à questionner

es pratiques d’accompagnement
ocial et les principes qui les
rientent.

B. Granger est professeur de
sychiatrie à l’université Paris Des-
artes et dirige l’unité de psychia-
rie de l’hôpital Cochin. Psychiatre
t psychothérapeute, membre de

’Association française de thérapie
ognitive et comportementale, il
st aussi fondateur et co-rédacteur
n chef de la revue Psychiatrie,
ciences humaine, Neurosciences,
ù les différents courants de la psy-
hiatrie s’expriment en liberté et dia-
oguent avec les disciplines scienti-
ques en lien avec la psychiatrie.

Jean Broustra
sychoses et langages
cènes psychothérapiques
u dire
aris : L’Harmattan, 2018
oll. « Psychanalyse et civilisations »

Les patients psychotiques ont
e nombreuses scènes cliniques
’expression : verbales, phona-

oires, corporelles, scripturaires. Il
mporte de leur proposer des pra-
icables thérapeutiques qui soient
ussi plurilangagiers : où phénomé-

ologie, expression, psychanalyse
isquent une heureuse alliance. De
ombreuses situations thérapeu-

iques sont exposées.

L’Information
Ancien chef de clinique de psy-
chiatrie (université Bordeaux-2)
J. Broustra a dirigé un secteur
de psychiatrie adulte à l’hôpital
de Libourne en Gironde. Dès
1978, son livre, Les schizophrènes
s’intéresse à Antonin Artaud.
Expression et psychose (ESF, 1987)
concerne les ateliers thérapeu-
tiques d’expression ; suivent,
L’expression-psychothérapie et
création (ESF, 1996), Abécédaire de
l’expression. Psychiatrie et activité
créatrice : l’atelier intérieur (Éres,
2000) et enfin Corps et Graphisme
(Scriptures, 2015). Il a aussi présidé
les ateliers de l’Art Cru (1986-2004)
et Asphodèle-Les ateliers du pré
(2007-2017). Il est actuellement
président du groupe psychanaly-
tique bordelais Trait pour Trait.

Errata

Dans le n◦ 1-2019 s’est glissée une
erreur : le titre du livre de Michel
Caire est
Soigner les fous. Histoire des
traitements médicaux en psy-
chiatrie
(et non pas Histoire de la psy-

chiatrie de l’Antiquité à nos jours
comme indiqué).
Toutes nos excuses à l’auteur.

psychiatrique • vol. 95, n ◦ 2, février 2019
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