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Congrès & colloques, 
manifestations

� Lorquin – 5 & 6 juin 2019
La 39e édition du festival psy de Lorquin se 

déroulera les mercredi 5 & jeudi 6 juin 2019.

Alzheimer, suicide, dépression, addic-
tion, autisme... Enfant, adolescent, adulte, 
personne âgée...

À l’instar de la santé physique, nous pos-
sédons tous une santé mentale, et les prob-
lèmes qui peuvent y être associés touchent 
1 personne sur 5 selon l’OMS.

Ce festival souhaite mettre en avant 
les préoccupations contemporaines de ce 
champ, à travers la multiplicité des regards.

Vous trouverez ci-dessous tous les docu-
ments utiles pour participer en tant que fes-
tivalier, ou pour inscrire votre fi lm.

Historique
Depuis 1977 le festival psy de Lorquin se 

veut le fer de lance de l’actualité audiovisuelle 
dans le champ de la santé mentale en présent-
ant les réalisations de l’année, tournées par 
des professionnels de l’image, des professi-
onnels du soin, mais également des associa-
tions, des familles ou des usagers. .  

Déroulement
Quatre salles présenteront la sélection 

des fi lms retenus à l’intérieur du Centre 

hospitalier de Lorquin. Après chaque projec-
tion, un animateur sera présent afi n de faci-
liter les échanges dans la salle et approfon-
dir les discussions et débats autour du fi lm 
proposé. A la fi n de la deuxième journée, un 
jury composé de spécialistes du champ de 
la santé, mais aussi de l’image, remettra son 
palmarès. 

Inscription, tarifs et contact
Pour vous inscrire comme festivalier il 

suffi t de prendre contact avec le service for-
mation de votre structure ou de compléter 

le formulaire (cnasm-lorquin.fr/images/fest_
PSY/2019_festpsy/info-gnrale-festival-2019.
pdf) et de le retourner accompagné de son 
règlement au : 

CNASM, Festival Psy, 5, rue du Général 
de Gaulle 57790 Lorquin 

Si vous souhaitez inscrire un fi lm, merci 
de prendre contact avec notre secrétariat 

cnasm@orange.fr
03 87 23 14 79. 
cnasm@orange.fr
www.cnasm-lorquin.fr

Formations

� DIU « Santé mentale 
dans la communauté : 
études et applications »

Présentation
Le DIU « Santé mentale dans la 

communauté : études et applications » est 

Contact – Informations : Mme Annette THEVENOT
06 81 29 51 28 - annettethevenot@gmail.com

Inscriptions aux 12es Rencontres : Mme Dominique BELLANGER - AFCPP
22 bld du Maréchal Leclercq 38000 Grenoble 38000

06 80 46 08 90 - bellangerdo@gmail.com

DOUZIÈMES RENCONTRES DE SANTÉ MENTALE

Réalisées par l’Association Franco-Cubaine

de Psychiatrie et Psychologie

MIGRATION, CULTURES et SANTÉ MENTALE

Pinar del Rio - La Havane - Trinidad
CUBA - 24 novembre-6 décembre 2018

Passer la frontière, quitter son pays d’origine pour accéder à une vie « meilleure » 

n’est pas sans conséquences sur les références culturelles, familiales et personnelles

des migrants.

Apprivoiser une langue étrangère, composer avec de nouvelles valeurs sociales, se 

séparer de son groupe d’appartenance confrontent à la fois à des conflits d’ordre

socio-culturels, à des conflits d’ordre intrapsychiques et souvent à l’élaboration de 

stratégies de survie. Ces rencontres du même et du différent, réalisées dans 

l’acceptation ou dans le rejet, peuvent bouleverser les positions subjectives de

chacun.

Nos douzièmes Rencontres Franco-Cubaines de Psychiatrie et de Psychologie se 

proposent d’examiner quelles sont les conséquences possibles de ces parcours 

migratoires, parfois générateurs d’existences sans ancrage, sur la santé mentale des

migrants. Pouvons-nous en dégager une vulnérabilité particulière ?

Nous réfléchirons ensemble sur les modalités d’accueil psycho-social, sur les 

modalités de soin les plus à mêmes de soutenir une reconstruction de soi en exil, et 

aussi les accompagnements nécessaires proposés aux familles qui subissent ces

départs. 

39   FESTIVAL PSY 
de 

LORQUIN

5 & 6 Juin 2019
Informations et réservations : 

Centre National Audiovisuel en Santé Mentale (CNASM)
5, rue du Général de Gaulle 57790 LORQUIN

03 87 23 14 79 / cnasm@orange.fr 
www.cnasm-lorquin.fr 

L actualité audiovisuelle du champ de la santé mentale

ème
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un diplôme inter-universitaire (Paris-Lille-
Marseille) qui a pour objectif principal de 
proposer une formation théorique et pratique 
à la santé mentale dans la communauté et 
à ses applications dans les domaines suiv-
ants : organisation des services et des soins 
psychiatriques, promotion et prévention de la 
santé mentale, lutte contre la stigmatisation et 
l’exclusion.

Public
– Docteurs et internes en médecine et 

en psychiatrie, titulaires d’un diplôme de 
docteur en médecine à titre étranger permet-
tant d’exercer la médecine dans leurs pays.

– Professionnels intervenant sur les 
questions de santé mentale des popula-
tions : infi rmier(e)s, cadres de santé, psy-
chologues, travailleurs sociaux, cadres 
administratifs, chercheurs et enseignants : 
sociologues, anthropologues, étudiants en 
sciences humaines et sociales.

– Professionnels des collectivités territo-
riales, des services déconcentrés de l’État et 
du secteur associatif (médico-social, culture, 
élus, associations d’usagers et de proches).

Organisation de l’enseignement
Volume horaire global : 100 h 30
Enseignements théoriques (ET) : 76 h
Travaux dirigés (TD) : 18 h
Travaux pratiques (TP) : 27 h (stages 

services communautaires/encadrement mé-
moire)

Jours d’enseignements : 3 x 5 jours con-
sécutifs

Trois sessions : 
Session 1, Paris, du 21 au 25 janvier 2019 (Pr 

Antoine Lazarus, Université Paris 13, Bobligny)
Session 2, Lille, du 25 au 29 mars 2019 

(Pr Guillaume Vaiva, Université Lille 2)
Session 3, Marseille, du 17 au 21 juin 

2019 (Pr Christophe lançon et Pr Jean Nau-
din, CHU Ste-Marguerite Marseille)

Minimum 10 étudiants par session, max-
imum 40

Les méthodes pédagogiques utilisées 
comprendront des cours théoriques, des 
études de cas et analyses de pratiques, 
des tables rondes et débats, des visites de 
services et rencontre d’équipes et le vision-
nage de documentaires. L’enseignement est 
dispensé par des professionnels sanitaires 
et sociaux, des professionnels des collec-
tivités territoriales, des services de l’État, 
des responsables d’associations (usagers, 
proches et élus), des universitaires, des 
usagers et des associations de familles en 
santé mentale.

Évaluation des connaissances
Mémoire sur une action concrète de santé 

mentale dans la communauté mise en place 
au cours de l’année : dispositif, action de pro-
motion, travail en réseau, action de formation.

Inscriptions, modalités pratiques et pro-
gramme

http://www.ccomssantementalelille-
france.org/sites/ccoms.org/files/pdf/DI-
USMC2019.pdf  

� EPA Mooc – Introduction to 
Cognitive Behavioural Therapy

Le cours est conçu pour tous les profes-
sionnels et les étudiants intéressés par la 
santé mentale et souhaitant acquérir une 
compréhension de base de la TCC, la psycho-
thérapie avec la plus forte base de preuves.

Qu’est-ce que j’apprendrai ?
Ce MOOC vous permettra de comprendre les 

variétés de TCC, leur évolution, l’application de la 
TCC à divers troubles, ses principales caractéri-
stiques cliniques et la place de cette importante 
thérapie en psychiatrie aujourd’hui. Une fois in-
scrit au cours, vous aurez accès au matériel de 
cours à partir du 9 avril 2018, et vous profi terez de 
mini-conférences, de jeux de rôles démonstratifs 
et de nombreuses références de lecture recom-
mandées pour parfaire votre formation en ligne.

Qui dirige le MOOC ?
L’instructeur principal de ce cours est le 

Dr Stirling Moorey, psychiatre consultant en 
CBT, pour le South London and Maudsley 
NHS Trust et conférencier invité, Institute of 

Psychiatry, Psychology and Neuroscience, 
au King’s College de Londres, Royaume-Uni. 
Avec le Dr. Moorey, vous aurez l’opportunité 
de regarder des interviews avec des experts  
internationaux dans le domaine de la TCC.

Comment ça marche ?
Le MOOC de l’EPA est divisé en 4 chapi-

tres, composés de 4 à 8 leçons par semaine. 
Le lundi 9 avril 2018, la première semaine de 
contenu sera disponible, et vous aurez accès 
aux vidéos et tout le matériel lié à ce chapitre 
(lectures recommandées, un quiz hebdoma-
daire sur le sujet de la semaine, etc.). De plus, 
vous pourrez discuter avec vos collègues ap-
prenants dans des discussions interactives 
dans le forum, ce que nous vous encoura-
geons fortement à faire, et vous aurez fi nale-
ment un accès exclusif à plusieurs articles de 
European Psychiatry !

Combien de temps cela prend-il ?
Le MOOC EPA durera 4 semaines, et 

l’engagement hebdomadaire prévu est 
d’environ 2-3 heures entre les vidéos, les 
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lectures recommandées et le quiz hebdoma-
daire à la fi n du chapitre. Cependant, vous 
êtes entièrement libre de planifi er vos activi-
tés tout au long de la semaine, lorsque cela 
vous convient le mieux.

Comment s’inscrire ?
Pour vous inscrire, il suffi t de suivre ces 

étapes simples, et marquer le lundi 9 avril 
dans votre calendrier pour le 1er chapitre !

1. Accédez à la page Web « Introduction à 
la thérapie cognitivo-comportementale » du 
MOOC EPA sur le site Web de Canvas

2. Pour démarrer le processus d’ins-
cription, cliquez sur le bouton « Inscription » 
blanc et rouge sur la page des détails du 
cours.

3. Suivez les étapes suivantes en don-
nant votre nom et adresse email.

4. Après avoir reçu un email de confi r-
mation de Canvas, vous pourrez accéder à 
votre tableau de bord étudiant !

Renseignements
www.europsy.net /onl inelearning/

Pour toute aide ou question supplémentaire, 
veuillez contacter lara.lenoan@europsy.net
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