
Production d’hydrocarbures non conventionnels :
identification des polluants atmosph�eriques �a activit�e
endocrinienne
Partant d’une liste a priori non exhaustive des polluants atmosph�eriques g�en�er�es par l’exploitation de gisements d’hydrocarbures non
conventionnels aux �Etats-Unis, les auteurs de cette �etude* en identifient 34 susceptibles de perturber l’activit�e hormonale. Tout en
invitant la communaut�e scientifique�a s’appuyer sur leur travail pour�etoffer l’information, ils appellent�a ne pas perdre de temps dans
la mise en place de mesures protectrices pour les populations riveraines de ces installations polluantes en pleine expansion.

Based on a non-exhaustive list of air pollutants generated by extracting unconventional hydrocarbon from sites in the United
States, the authors of this study* have identified 34 potentially endocrine-disruptive pollutants. While inviting the scientific
community to use their work as a basis for further research, they emphasize the urgent need to protect the people living near
these increasingly numerous polluting facilities.

&A vec l’avanc�ee des techniques de
forage horizontal et de fracturation
hydraulique, la production d’hy-

drocarbures non conventionnels (HNC :
p�etrole et gaz prisonniers de la roche-mère)
s’est consid�erablement d�evelopp�eeaucours
de la dernière d�ecennie, en particulier
aux �Etats-Unis où près de 18 millions de
personnes vivent à moins d’1mile (1,6 km)
d’un puits selon une r�ecente estimation.
Cette population est la première expos�ee à
un m�elange de polluants atmosph�eriques
provenant de la plateforme d’exploita-
tion, où de nombreux produits chimiques
sont utilis�es (comme solvants, surfactants,
d�etergents, biocides, etc.) dans le proc�ed�e
d’extraction des HNC et pour l’entretien de
l’installation, sans compter les �emissions
des effluents (liquide de fracturation
remontant du puits) et les compos�es volatils
d’hydrocarbures. Montrant une relation
entre la proximit�e d’un puits ou leur
densit�e en une zone donn�ee et l’incidence
de troubles de la reproduction et du
d�eveloppement dans la population alen-
tour, une litt�erature �epid�emiologique nais-
sante appuy�ee par des �etudes in vitro
et dans des modèles animaux indique la
pr�esence de substances à activit�e endo-
crinienne au sein du m�elange de polluants.
L’objectif de ce travail �etait de les identifier.

D�emarche suivie
Dans un premier temps, les auteurs ont
balay�e la litt�erature à la recherche d’articles

rapportant la mesure de polluants
atmosph�eriques associ�es à la production
d’HNC (exploitations install�ees aux �Etats-
Unis, mesures effectu�ees sur site ou à
proximit�e). Deux bases de donn�ees biblio-
graphiques (PubMed etWeb of Science) ont
�et�e interrog�ees jusqu’en juin 2016, permet-
tant de retrouver 43 articles pertinents (en
langue anglaise, publi�es dans des revues à
comit�e de lecture) donnant accès à cinq
articles suppl�ementaires list�es en r�ef�erences.
Les 48 publications mentionnaient plus

de 200 polluants appartenant à diverses
familles incluant les alcanes/alcènes, les
hydrocarbures aromatiques polycycliques
(HAP), le groupe des BTEX (benzène,
�ethylbenzène, toluène et xylène) et les
ald�ehydes. Cent six substances �etaient
signal�ees dans au moins deux articles, dont
20 dans 10 rapports et plus. Respectivement
56 et 54 % des �etudes mentionnaient la
pr�esence d’�ethane et de benzène.
Après avoir �etabli la liste des substances
identifi�eesdans l’air des zonesdeproduction
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d’HNC, les auteurs l’ont crois�ee avec
celle des perturbateurs endocriniens poten-
tiels de la base de donn�ees de l’Endocrine
Disruption Exchange (TEDX), organisation
non gouvernementale d’appartenance des
auteurs fond�ee par Theo Colborn. Vingt-six
polluants y �etaient d�ejà r�epertori�es dont cinq
des 20 rapport�es avec la plus grande
fr�equence. Une recherche compl�ementaire
a �et�e effectu�ee dans PubMed pour les 15
autres, permettant d’identifier huit substan-
ces satisfaisant au critère d’inclusion dans la
base TEDX (au moins une �etude indiquant
une activit�e endocrinienne).

Polluants particuli�erement
pr�eoccupants
Les preuves d’activit�e endocrinienne dis-
ponibles pour les 34 substances de la
liste finale ont �et�e class�ees en directes
(impact sur la production d’hormones,
mim�etisme hormonal, inhibition d’une
voie de signalisation) ou indirectes (per-
turbations d’un processus physiologique,
notamment d�eveloppemental, sous d�epen-
dance hormonale). Des preuves à la fois
directes et indirectes �etaient r�eunies pour
19 substances dont celles formant le
groupe des BTEX qui retient l’attention

par rapport aux substances de la famille des
HAP, �egalement repr�esent�ees dans les
deux cat�egories mais moins fr�equemment
d�etect�ees autour des installations. Un autre
compos�e aromatique monocyclique, le
styrène, peut �egalement être consid�er�e
comme particulièrement pr�eoccupant
en raison à la fois de sa fr�equence de
d�etection et de l’�etendue de son activit�e
perturbatrice endocrinienne potentielle
(hormones thyroïdiennes, progest�erone
et glucocorticoïdes) au-delà des preuves
existantes pour les BTEX (activit�e œstro-
g�enique, androg�enique et perturbation de
la st�eroïdogenèse).

Point de d�epart pour d’autres
travaux
Les auteurs engagent à consid�erer leur
�etude comme une base d’orientation pour
des recherches dans les populations et
dans la faune sauvage autour des sites de
production d’HNC, visant à �etablir l’impact
possible de l’exposition à des polluants
atmosph�eriques à activit�e endocrinienne.
Ils incitent par ailleurs à la r�ealisation de
revues syst�ematiques des effets sanitaires
des polluants les plus fr�equemment
d�etect�es, pour ceux dont la toxicit�e est

m�econnue, ce qui n’est pas le cas des
BTEX, du styrène ou encore du naphtalène,
parmi les substances les plus r�egulièrement
mentionn�ees dans les articles examin�es.
Cette litt�erature ne couvre que partiel-
lement la gamme des �emissions associ�ees
à l’activit�e de production d’HNC. Les
donn�ees existantes sont en effet centr�ees
sur les polluants vis�es par le Clean Air Act
(ces hazardous air pollutants repr�esentaient
28 des 34 substances de la liste finale) pour
lesquels des m�ethodes de d�etection et de
mesure standardis�ees existent. Les donn�ees
manquent pour d’autres polluants moins
surveill�es en routine et moins faciles ou
plus coûteux à mesurer.
S’il est n�ecessaire de compl�eter l’informa-
tion, les auteurs estiment qu’il serait
d�eraisonnable de reporter l’application
de mesures visant à prot�eger la sant�e des
populations r�esidant autour des sites.

Laurence Nicolle-Mir

*Bolden AL1, Schultz K, Pelch KE, Kwiatkowski CF.
Exploring the endocrine activity of air pollutants
associated with unconventional oil and gas extrac-
tion. Environ Health 2018 ; 17(1) : 26. doi : 10.1186/
s12940-018-0368-z.
1 The Endocrine Disruption Exchange (TEDX), Eckert,
�Etats-Unis.
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