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Cette femme de 55 ans consultait pour des l�esions
du visage et du tronc apparues cinq mois aupara-
vant (figure 1). Cette acn�e r�etentionelle associant des
com�edons, des micro- et surtout des macrokystes
devenait de plus en plus importante et gênait la
patiente sur le plan esth�etique. . .

�Etant donn�e l'âge de survenue et l'aspect des l�esions,
l'origine m�edicamenteuse de cette acn�e particuliè-
rement s�evère �etait �evoqu�ee. Effectivement, cette
patiente prenait depuis cinq ans du Survector1

prescrit pour un syndrome d�epressif �a la dose de
1 comprim�e par jour (100 mg) ; cependant, consi-
d�erant que ce traitement n'�etait pas efficace, elle en
augmentait volontiers la dose jusqu'�a douze compri-
m�es par jour.

Le Survector1 (amineptine) �etait un antid�epresseur
tricyclique commercialis�e en France en 1978 par le
laboratoire Servier. En 1993, une enquête de
pharmacovigilance recensait 565 cas de surconsom-
mation pouvant se traduire par une alt�eration de
l'�etat g�en�eral, une h�epatotoxicit�e, des troubles
neuropsychiques et une acn�e souvent grave. De plus,
le sevrage des surconsommateurs �etait particulière-
ment difficile. Malgr�e un renforcement des mises en
garde et pr�ecautions d'emploi, en 1998 la proportion
des cas d'abus ou de pharmacod�ependance avait

Figure 1. Les l�esions de la patiente.
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augment�e bien qu'il y ait une diminution de près
de 50 % des ventes. Le laboratoire Servier, en
accord avec l'Agence du m�edicament, d�ecidait alors
d'arrêter la commercialisation du m�edicament,
l'autorisation demise sur le march�e �etant suspendue
le 31 janvier 1999.

De nombreuses observations, la plupart françaises,
d'acn�e parfois qualifi�ee de monstrueuse, ont �et�e
rapport�ees �a partir de 1988 [1]. Comme chez
notre patiente, il s'agissait dans la grande majorit�e
de femmes d'âge moyen pr�esentant une acn�e micro-
ou macrokystique avec peu de l�esions inflamma-
toires, sur le visage et le tronc, mais aussi dans
des zones plus inhabituelles comme les membres
sup�erieurs et inf�erieurs, la r�egion g�enitale. Depuis

1996, il n'y a plus de cas vus en France, le
dernier publi�e dans la litt�erature datant de
2009 au Br�esil [2].

Le m�ecanisme d'action de l'amineptine conduisant
�a l'apparition de cette acn�e n'est pas connu. Il a �et�e
sugg�er�e le rôle de l'accumulation du m�edicament
dans les glandes s�ebac�ees.

Liens d'int�erêts : l'auteur d�eclare n'avoir aucun lien
d'int�erêt en rapport avec l'article.
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