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Le s�eminaire des responsables d'association nous a permis de regrouper
60 participants, pr�esidents, secr�etaires, tr�esoriers, issus de 25 associa-
tions diff�erentes. Du fait de la pr�esence d'un bon nombre de juniors, un
rappel sur la structure même de la F�ed�eration est effectu�e :
– sa date de cr�eation : 1985 ;
– sa composition : 80 associations dont 16 th�ematiques dites corres-
pondantes, plus de 2500 cotisants ;
– son engagement dans la formation m�edicale continue pour les
dermatologues sous forme de DPC, de formations en partenariat avec
certains laboratoires, d'organisation depuis plus de 30 ans d'un congrès
national bisannuel, et en collaboration avec les autres instances de la
dermatologie tous les deux ans alternativement, ou de journ�ees
th�ematiques comme le forum dermato@connect�e, les reportages de
congrès nationaux et internationaux, la participation au Board de
l'EADV (European Academy of Dermatology and Venereology) ;
– les outils mis au point pour diffuser l'information et mettre en valeur
l'exercice lib�eral : la revue Dermato Mag, le site fffcedv.org, le Livre
blanc de la FFFCEDV 2016 t�el�echargeable sur le site ;
– les multiples actions communes avec la Soci�et�e Française de
Dermatologie (SFD) : enquête Objectif Peau, participation au Centre
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de Preuves, au Fonds de Dotation de la SFD... et avec le CEDEF : mise en
place du stage en lib�eral pour les internes, S�eminaire annuel des Jeunes
Dermatologues intitul�e Dermatologue : un M�etier, des Avenirs ;
– surtout, son souci de maintenir entre les collègues dermatologues un
climat de partage d'exp�eriences, de convivialit�e, d'enrichissement
mutuel pr�ecieux pour la profession, repr�esentatif de l'exercice lib�eral.

Un rappel est �egalement fait sur les pr�ec�edents S�eminaires, soutenus
depuis de nombreuses ann�ees par le laboratoire Galderma. Encore une
fois, c'est l'occasion de remercier le formidable engagement de Jacques
Savary et de Martine Caro qui nous permettent de nous r�eunir tous les
deux ans avec une organisation sans faille.

En 2016, le thème d�evelopp�e �etait : Passion-Vocation et les diff�erents
ateliers nous avaient permis de travailler sur plusieurs notions qui se
sont r�ev�el�ees fructueuses pour les deux ann�ees qui ont suivi :
– le d�eveloppement d'enquêtes F�ed�eration visant �a mieux pr�eciser
l'exercice lib�eral : 4 enquêtes ont �et�e r�ealis�ees depuis : Acn�e, Verneuil,
le fardeau de la canc�erologie cutan�ee, le d�epistage du rhumatisme
psoriasique chez le dermatologue. Toutes ces �etudes ont fait l'objet de
communications dans les congrès de la F�ed�eration, de publications
dans la revue mais aussi en international ;
– la pr�esentation orale de cas cliniques et travaux de groupe et jamais
nous n'avons reçu autant de contributions que pour le dernier congrès
de mars 2018 �a Juan-les-Pins expos�es avec un professionnalisme
remarquable ;
– l'implication des juniors dans les associations et nous avons le plaisir
d'accueillir de nombreux nouveaux visages lors de ce s�eminaire ;
– l'essor de la t�el�em�edecine. Ce sera le thème du futur congrès de la
F�ed�eration �a Lyon en 2020 et nous allons pr�esenter notre 3e Forum de
dermatologie connect�ee �a Marseille le 17 mai 2019.

Cette ann�ee, le thème propos�e �etait : Penser l'avenir pour faire diff�erent
ensemble. Cette journ�ee �etait plac�ee sous le signe de l'intelligence
collective suivant le principe du World Caf�e favorisant la participation
de tous. Le constat de d�epart est que le monde �evolue, les modèles
professionnels �evoluent et la F�ed�eration doit �evoluer en permanence de
façon �a ce que cette chance qu'elle offre pour les lib�eraux de pouvoir
travailler et �echanger ensemble persiste pour les g�en�erations qui nous
succèdent.

Les participants ont �et�e invit�es �a travailler sur six questions
identifi�ees en amont après des discussions avec les plus jeunes
pr�esents �a ce s�eminaire et contact�es pendant l'�et�e. J'en profite pour les
remercier pour leur disponibilit�e et pour la pertinence de leurs
suggestions.

Notons que deux thèmes n'ont pas �et�e retenus car pour l'un (où en est-on
avec le DMP, Dossier M�edical Partag�e) trait�e dans la 2e partie de la
journ�ee, et pour l'autre d�epassant le cadre de ce S�eminaire (�education
des patients vis-�a-vis des consultations de dermatologie afin d'�eviter de
voir nos rendez-vous embouteill�es par des « checks » non productifs et
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non cibl�es et pour se concentrer sur des v�eritables pathologies
n�ecessitant v�eritablement notre expertise). Cette dernière probl�ema-
tique fondamentale sera �a travailler avec la Soci�et�e Savante et
n�ecessiterait une r�eflexion de la profession entière.

Les six th�ematiques retenues �etaient �a la fois des pr�eoccupations
professionnelles propres au m�etier et au quotidien de chacun et des
probl�ematiques ayant trait au fonctionnement associatif et f�ed�eratif :
– Comment impliquer nos jeunes collègues ?
– Comment favoriser une dynamique d'�echanges entre dermatolo-
gues ?
– Comment am�eliorer la communication entre dermatologues et
F�ed�eration ?
– Comment g�erer les demandes des patients ? �Echange de solutions
– Comment int�egrer la t�el�em�edecine dans l'exercice lib�eral ?
– Quel modèle �economique pour la p�erennit�e de la F�ed�eration ?

Le principe du World Caf�e est de « favoriser une parole libre et
constructive dans une journ�ee cr�eatrice, sans jugement. Aucune id�ee
n'est mauvaise, mais cela implique engagement et responsabilit�e ».

Deux animatrices �etaient avec nous pour organiser les sessions. Les
participants �etaient r�epartis sur douze tables dans deux espaces
distincts, dans chaque espace six tables, une question et cinq personnes
par table, une personne volontaire m�emoire de table. « Et une id�ee qui
germe, que l'on d�epose au centre et on laisse le flambeau en faisant
confiance �a celui qui suit... ».

Les id�ees sont captur�ees par �ecrit sur les tables pour laisser une trace
pour le groupe d'après.

Après la pause, une synthèse est faire sur les deux tables ayant travaill�e
sur la même probl�ematique et une restitution finale est donn�ee par les
diff�erents groupes. Les participants dans leur ensemble sur chaque
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probl�ematique d�efinissent les actions prioritaires �a privil�egier pour
l'avenir avec des noms �eventuels de personnes qui ont envie de
continuer sur le sujet.

Ces ateliers ont parfaitement fonctionn�e. Le fait que les participants
restent seulement 20 minutes par table a donn�e une grande dynamique
aux discussions et les collègues ont eu �a cœur de s'emparer des
suggestions pr�ec�edentes, de les faire progresser et de les confier �a la
m�emoire de table, pour les retrouver ensuite lors de la restitution finale.

Retenons en r�esum�e les grandes actions qui ont �et�e d�efinies :
– la n�ecessit�e de restructurer le site de la f�ed�eration ;
– l'importance d'un parrainage ou compagnonnage des jeunes qui vont
s'installer au sein des associations mais aussi des nouveaux responsa-
bles d'association au sein de la F�ed�eration ;
– l'int�erêt d'avoir au sein des internes un responsable des liens avec
l'association locale ;
– l'utilit�e de d�efinir au sein des associations un responsable des liens
avec la F�ed�eration (qui peut ou non être un des pr�esident, secr�etaire,
tr�esorier, mais qui peut �egalement être une autre personne), relais et pas-
seur des actions F�ed�e et charger d'informer les membres des actualit�es ;
– la n�ecessit�e de multiplier les ressources �economiques des associa-
tions et de la F�ed�eration et de d�efinir de nouveaux modèles
�economiques avec les laboratoires entre autres (enquêtes, �etudes de
pratique r�emun�er�ees, etc.) ;
– la simplification de la communication avec la F�ed�eration et l'int�erêt
de r�esumer après chaque compte-rendu d'Assembl�ee G�en�erale, les
points importants et les actualit�es r�ecentes;
– l'utilit�e d'une fiche pr�eparatoire �a la consultation, soit en ligne soit
dans la salle d'attente pour aider les patients �a anticiper ce qui sera
n�ecessaire et ce qui pourra être vu lors de son rendez-vous. . .
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En fait, beaucoup d'autres suggestions ont �et�e faites, nous repartons avec
une quantit�e importante d'id�ees �a faire progresser, d'actions �a mettre en
place. Rien ne sera mis de côt�e et un temps sera r�eserv�e pendant le
congrès de Lyon en 2020 pour exposer ce qui aura �et�e fait d'ici l�a.

La journ�ee très dense s'est termin�ee par une session Actus FFFCEDV.

Quelques projets prioritaires ont �et�e expos�es :
– City-Pso. Il s'agit d'une �etude observationnelle multicentrique
propos�ee par l'ADVSO (Association des Dermatologues V�en�er�eologues
du Sud-Ouest) sur la prise en charge du psoriasis en milieu lib�eral qui a
obtenu une bourse de la SFD �a la suite de l'appel d'offres de
dermatologie lib�erale de la SFD. Cette enquête sera men�ee sur le plan
national du 15 janvier au 15 f�evrier et va permettre très simplement de
pr�eciser quel type de psoriasis nous voyons et comment nous les
prenons en charge. Un maximum de r�eponses est bien sûr souhait�e et
nous vous remercions de votre large participation ;
– Être dermatologue en 2018. La F�ed�eration lance une grande enquête
sur les dermatologues, leurs caract�eristiques, leurs formations, leurs
pratiques. . . l�a encore, nous avons besoin, pour asseoir notre
repr�esentativit�e, de très nombreuses r�eponses, nous comptons sur vous
pour cette enquête par mail qui ne devrait pas vous prendre plus de
15 minutes et sera anonymis�ee ;
– Forum-derm@to.connect�e, 3e �edition programm�ee le 17 mai �a
Marseille ;
– Master Class Dermoscopie : 20 ans après. Une journ�ee de formation
payante, purement F�ed�eration et ind�ependante de tout soutien
financier, sur Paris et a priori le dernier samedi de septembre 2019.

Une information pr�ecise a �et�e donn�ee sur les difficult�es actuelles �a
constituer un nouveau Conseil National Professionnel en dermatolo-
gie, pourtant essentiel �a la profession puisque responsable des
orientations du DPC et charg�e dans les ann�ees qui viennent de la
recertification des dermatologues. Il nous semble indispensable que la
F�ed�eration siège en tant qu'instance au sein de ce CNP. Nous vous
engageons dans les associations �a discuter de ce point, la voix d'une
instance particulièrement impliqu�ee depuis 35 ans dans la FMC des
lib�eraux et regroupant plus de 2500 membres �etant �a l'�evidence et au
contraire incontournable dans les discussions professionnelles en
particulier sur la recertification.

Notre prochain rendez-vous : l'assembl�ee g�en�erale de la FFFCEDV
pendant les Journ�ees Dermatologiques de Paris.

À très bientôt et encore merci �a nos responsables pour avoir consacr�e
leur temps et leur �energie �a la F�ed�eration.
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