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Faces nord

Jean-Louis Misset
Oncologie médicale, APHP Saint-Louis, Paris
<jean-louis.misset@sls.aphp.fr>

D ans ce numéro de VEGF-Actu, David Malka emploie I'image de la
« face nord » pour qualifier le défi que constitue pour I'oncologue

médical le cancer du pancréas inopérable, défi que n’ont modifié en profon-

deur et a ce jour, ni les chimiothérapies conventionnelles dont les retom-

bées positives sont modestes, ni les
thérapies ciblées en général, ni les anti-
angiogéniques en particulier. N'oublions
pas cependant que la médiane de survie
a été plus que doublée au cours de ces
derniéres années et qu’un nombre crois-
sant de patients arrivent candidats a une
deuxieéme ou troisieme ligne de traite-
ment avec un état général conservé et
peu de symptdomes. Pas de fourmis sans
doute, mais progres tout de méme. C’est
ce qu’on voyait dans les années soixante
dans le traitement des leucémies aigués
de I’enfant. Les traitements anti-angio-
géniques eux-mémes n’ont-ils pas
essuyé bien des échecs avant d’engran-
ger leurs premiers succes.

Et je me suis dit que la thématique de I’angiogeneése et des traitements anti-

angiogéniques s’attaquait en fait depuis des années a de nombreuses

« faces nord » ! Le cancer du rein en était assurément une, pour lequel les seuls

traitements médicaux disponibles n’obtenaient que de bien maigres résultats.
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€< N’oublions pas cependant
que la médiane de survie a
été plus que doublée au
cours de ces derniéres
années et qu’un nombre
croissant de patients arrivent
candidats a une deuxiéme ou
troisiéme ligne de traitement
avec un état général
conservé et peu de

symptomes. )
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Et nous voyons en ce moment méme s’accumuler des résultats favorables pour
les tumeurs différenciées de la thyroide, autre maladie orpheline d’oncologie
médicale ol les échecs, certes minoritaires des combinaisons radio-chirurgi-
cales sont si dramatiques chez des patients souvent trés jeunes.

Les gliomes et les métastases cérébrales, auxquels est consacré le « dossier »
de ce numéro de VEGF-Actu, constituent indiscutablement une autre « face
nord », on pourrait presque dire inviolée depuis 30 ans comme le laisse enten-
dre Mario Campone. La paroi commence a peine a étre gravie, mais il semble
bien qu’on ait repéré une voie (au sens des alpinistes) qui puisse mener les
malades, au moins certains d’entre eux, au sommet. Mais cette montagne-la
risque d’étre meurtriere pour quelque temps encore...

Il'y a aussi des « faces nord » en matiere d’effets collatéraux, tels que |I’asthé-
nie parfois insurmontable du sunitinib. Dans ce numéro, on discute avec Bernard
Levy I’hypertension artérielle, avec d’intéressants regards sur sa physiopatho-
logie et son role éventuel de marqueur d’efficacité.

On trouvera aussi dans les « news » de ce numéro les synthéses des nouvelles
les plus significatives en matiére d’angiogenése et traitements anti-angiogé-
niques de I’ASCO gastro-intestinal et de I'’ASCO plénier de 2008.

Une annonce alléchante ? Le numéro 12 de VEGF-Actu sera consacré aux trai-
tements anti-angiogéniques chez le sujet 4gé avec des discussions de cas
cliniques qui ne manqueront pas de vous interpeller. Guettez-le bien !



