
Avant-propos

La conception d’un ouvrage comme celui-ci doit relever deux défis en apparence incom-
patibles : apporter au clinicien des informations synthétiques et concises auxquelles il
peut se référer rapidement, et lui donner les bases théoriques solides nécessaires à la
compréhension de l’infectiologie.

En effet, en infectiologie encore plus que dans d’autres domaines, il nous apparaît
primordial que le médecin réanimateur ou urgentiste puisse d’abord raisonner avant
de prescrire. Comprendre les mécanismes d’action et les spectres, les mécanismes de
résistance, savoir lire un antibiogramme sont des préalables indispensables à une uti-
lisation rationnelle et optimale des agents anti-infectieux.

Pour autant, cet ouvrage se veut volontairement pratique, pour aider le prescripteur
à faire les bons choix au bon moment. Le lecteur trouvera donc dans ce livre à la fois
les bases qui lui permettront de collaborer plus efficacement avec le bactériologiste et
l’infectiologue, et un ensemble de fiches pratiques pour le guider dans la prise en
charge quotidienne des infections graves.

En résumé, nous avons voulu donner vie à l’ouvrage que nous avions rêvé avoir sous
la main au quotidien, lors de la prise en charge d’un patient septique, de la réception
d’un antibiogramme un peu surprenant, ou lors des moments plus calmes, pour se
replonger dans la théorie.

Nous espérons avoir pu relever ce défi, et vous souhaitons une bonne lecture.

Antoine Nau

Avant-propos / XI /


