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 ÉDITORIAL
Contraindre, forcer, infl uencer, coopérer ?
Charles R. Médecine 2019 ; 15 (10) : 436–438

À l’ère de l’autonomie, peut-on encore ordonner ? Une tension 
est perceptible. Mettre de l’ordre (dans le traitement, dans les 
priorités, dans la tête du médecin, du patient ou du pharmacien) : 
oui ! Donner un ordre : non !

 ● ACTUALITÉS

Au fi l de la presse internationale
Casassus P. Médecine 2019 ; 15 (10) : 439–442

•  Le café améliore-t-il l’effet antalgique de l’ibuprofène dans 
le traitement des cervicalgies et lombalgies aiguës ?

•  Cancer de la prostate : le football à conseiller ?
•  Que faire contre le prurit du sujet âgé ?
•  Faut-il prendre son antihypertenseur au coucher ?
•  Faut-il traiter par lévothyroxine l’hypothyroïdie infraclinique 

des sujets de plus de 80 ans ?
•  Quelle mortalité liée aux affections psychiatriques ?

 ● THÉRAPEUTIQUES

• Brèves de pharmacovigilance

Gerson M. Médecine 2019 ; 15 (10) : 443–444
• Cytopénies induites par le méthotrexate à faible doses
• Hyponatrémies induites par le tramadol ou la codéine
• Baclofène : panorama des effets indésirables

 ● STRATÉGIES

• Étude originale

Accès aux soins primaires des mineurs isolés étrangers 
dits « mineurs non accompagnés »

Dupont E, Yajjou N, Boyer P. Médecine 2019 ; 15 (10) : 445–451

Les mineurs non accompagnés (MNA) constituent un groupe vul-
nérable signifi catif. Ils nécessitent un accompagnement médical 
individualisé prenant en compte leur parcours et leur environne-
ment : les médecins généralistes pourraient être des interlocu-
teurs privilégiés. Cependant la complexité de leurs parcours et la 
situation administrative inhabituelle dans laquelle ils se trouvent 
peuvent être à l’origine d’inquiétudes chez les médecins.

• Mise au point

Tatouages : effets secondaires et complications
Frances P, Metcalfe N, Jardot M, Perolat N, Petersen-Overleir A. 
Médecine 2019 ; 15 (10) : 452–457

Derrière les effets secondaires des tatouages, on doit surtout 
retenir la responsabilité de l’encre. Parmi les complications, les 

réactions allergiques demeurent les plus fréquentes, mais aussi 
les problèmes infectieux, et le développement de dermatoses 
en relation avec un phénomène de Koebner.

 ● CONCEPTS ET OUTILS

• Concepts

Diogène à l’épreuve de l’éthique
Sollier M, Bally JN. Médecine 2019 ; 15 (10) : 458–462

Le syndrome de Diogène, entité nosographique à part entière dé-
crite depuis seulement quelques décennies, interroge socialement. 
La prise en charge médicale est complexe et le positionnement 
éthique des soignants est remis en cause. Comment légitimer leurs 
actions ? Comment intervenir sans être trop intrusif ?

• Outils

Pratiques avancées : les protocoles infi rmiers de soins 
d’urgence

Krol A, Buliard S, Fey G, Frey F, Charles R, Savall A. Médecine 2019 ; 
15 (10) : 463–467

La continuité des soins à la frontière entre la pratique des soins 
primaires ambulatoires et les SMUR justifi e la mise en place des 
infi rmiers de pratique avancée au sein des services de santé et 
de secours médical. Les protocoles infi rmiers sapeurs-pompiers 
constituent une déclinaison des projets pour les « infi rmiers à 
pratique avancée ».

L’examen gynécologique en décubitus latéral : 
quel ressenti par les patientes ?

Brun-Cottan C, Beuneux F. Médecine 2019 ; 15 (10) : 468–473

Pour réduire l’inconfort et la gêne lors de l’examen 
gynécologique, une position alternative au décubitus dorsal, la 
position gynécologique en décubitus latéral, encore peu connue 
commence à être diffusée au niveau des maternités et des sages-
femmes. Elle pourrait diminuer la réticence des femmes à se faire 
examiner.

 ● RECHERCHE

• Étude originale

Comprendre les représentations du cancer 
pulmonaire des patients mélanésiens de Nouvelle-
Calédonie. Comment améliorer la relation de soin ?

Bataillard J. Médecine 2019 ; 15 (10) : 474–448

Dans un contexte de plus en plus multiculturel, une prise en 
charge médicale centrée sur le patient exige des qualités spéci-
fi ques pour les soignants, et notamment d’acquérir des compé-
tences pour communiquer avec les patients à travers leur culture 
et leurs représentations de leur maladie.
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