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@ EDITORIAL
2018 : encore une année de 'autisme
Charles R. Médecine 2018 ; 14 (07) : 292-294

Le Plan Autisme vient de sortir qui succede comme prévu

au précédent. Il ne s'agira pas véritablement d'un quatrieme plan
autisme, mais d'une « stratégie nationale pour I'autisme au sein
des troubles du neuro-développement ». La recommandation
HAS 2018 s'avére précieuse pour le généraliste et devrait rester

a portée de main.

@ ACTUALITES

Au fil de la presse internationale
Gerson M. Médecine 2018 ; 14 (07) : 295-298

Faut-il faire confiance aux « grands » essais cliniques randomisés ?
Sport sur ordonnance : un dispositif balbutiant

Onze médicaments qui diminuent les admissions aux Urgences
Les essais de non-infériorité sont-ils inférieurs ?

Epidémiologie de la maladie de Parkinson en France

® THERAPEUTIQUES
+ Pharmacovigilance
Gerson M. Médecine 2018 ; 14 (07) : 299-302

Le remplacement de Levothyrox® ancienne formule par
Levothyrox® nouvelle formule est intervenu en mars 2017 et

les médias grand - public se sont emparés du sujet en aoit 2017
aprés la survenue d'un nombre inattendu d’effets indésirables.
En cette rentrée 2018, de nombreuses questions restent non
résolues. La saga continue.

@ STRATEGIES
* Mises au point
Prise en charge des adolescents appareillés par corset
pour scoliose.
Deuxiéme partie : un guide de pratique a usage
du médecin généraliste

Benchetrit J, Dohin B, Courtois |, Charles R. Médecine 2018 ; 14 (07) :
303-307

L'objectif de cette étude était d'évaluer le réle sur le terrain des
médecins généralistes et plus largement des praticiens de soins
primaires dans le parcours de soin des adolescents traités pour
scoliose idiopathique.

Chirurgie bariatrique et diabéte de type 2 : quel impact ?

Dumoulin M, Drahi E, Le Noc Y, Gerson M. Médecine 2018 ; 14 (07) :
308-312

La chirurgie métabolique constitue une réelle alternative
thérapeutique chez le patient obése diabétique de type 2.

Les derniéres recommandations pronent de I'intégrer précoce-
ment parmi les options thérapeutiques a considérer, en particu-
lier chez les patients souffrant d’une obésité sévére ou avec un
diabéte insuffisamment controlé.

Nouvelles recommandations HAS sur l'autisme 2018

Rousselon V, Sonié S, Garcia E, Brossier M, Marignier S,
Charles R. Médecine 2018 ; 14 (07) : 313-317

La recommandation HAS 2018 sur «les troubles du spectre de
I'autisme : signes d'alerte, repérage, diagnostic et évaluation chez
I'enfant et I'adolescent » s'avére précieuse pour le généraliste.

Sa synthése, destinée aux professionnels de premiére ligne, doit
étre considérée comme une ressource consultable en pratique
courante.

@® CONCEPTS ET OUTILS
* Outils

Contradéception.

Episode 2 : 2009-2016 : « je m'excuse pour

le dérangement, mais je voudrais un stérilet »
Bonnefond H, Vallée J, Charles R. Médecine 2018 ; 14 (07) : 318-321
Les patientes sont les mieux a méme de parler de leurs itinéraires
contraceptifs et des difficultés ressenties dans la relation avec
leurs médecins. Les laisser choisir leur contraception est associé a
une plus grande satisfaction et renforce I'efficacité. Aux médecins
de savoir les écouter et prendre en compte ce vécu pour les
informer objectivement et mieux les accompagner dans leur choix.

» Concepts

Le corps obése et la tyrannie de l'idéal du corps
Cornet P, Duverne S, Soares A. Médecine 2018 ; 14 (07) : 322-324
La question de la norme corporelle n’est pas sans lien avec les
représentations esthétiques. La place des « canons » pour dési-
gner ce que serait un beau corps vient télescoper le classement
normatif de I'lMC pour progressivement imposer sa tyrannie de
I'idéal de minceur.

@ RECHERCHE
« Etude originale
Evaluations des informations sur YouTube®
concernant l'asthme.
Lacroix C, Rat C, Van Cleef A. Médecine 2018 ; 14 (07) : 325-328
Les professionnels de santé sont encouragés a investir Internet
et proposer des contenus de qualité. Les vidéos YouTube® sont
souvent pauvres en informations scientifiques. Une partie d'entre
elles contiennent des informations potentiellement dangereuses.

Une vidéo d'information sur I'asthme a été réalisée au décours de
ce travail.

@ VIE PROFESSIONNELLE
« Formation médicale

Se former a la recherche en Médecine Générale.
A propos de l'Ecole d’Automne de FAYR GP
Soudais B, Devillers L. Médecine 2018 ; 14 (07) : 329-331

L'Ecole d’Automne de FAYR GP s'adresse aux internes souhai-
tant découvrir les bases de la recherche, a ceux ayant déja une
question de recherche pour leur thése ou ayant déja débuté leurs
analyses, mais aussi aux directeurs de théese et aux thésés depuis
moins de 5 ans, qui souhaitent débuter un projet de recherche
dans le cadre d'un master ou d'un projet professionnel sont éga-
lement les bienvenus.

* Histoire de la médecine
Une histoire de I'hépatite C: il était une fois un
virus, un hépatologue et un généraliste...

Bergmann JF, Mangin O, Mouly S, Sellier P. Médecine 2018 ; 14 (07) :
332-335

Les traitements de I'hépatite C sont de moins en moins chers, de
mieux en mieux supportés, avec une efficacité proche de 100 %.
Néanmoins, ceci ne dispense pas de ne traiter que les malades
qui en ont vraiment besoin dans le cadre d'une prise en charge
globale de la maladie hépatique.

@ Test de lecture
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