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Congrès & colloques, 
manifestations

� Lyon – 3 & 4 décembre 2019
9es Journées Cinéma et Psychiatre 

de Lyon
Le bon, l’art brut et le soignant
Depuis  leur création en 2011, les Journées 

Cinéma et Psychiatrie de Lyon offrent un lieu 
de rencontre et de formation aux profes-
sionnels gravitant dans le champ de la 
santé mentale (soignants, travailleurs so-
ciaux, étudiants en sciences humaines…). 
Soutenues par la Communauté psychi-
atrique de territoire (regroupement des 
3 hôpitaux psychiatriques lyonnais), les 
objectifs de ces journées annuelles résident 
en la promotion d’actions en santé mentale, 
dans un souci de lutte contre la stigmatisa-
tion des personnes souffrant de troubles 
psychiques et de handicap. Au fi l du temps, 
ces journées sont devenues un véritable 
moment d’échanges entre les profession-
nels de la santé, citoyens concernées par les 
troubles psychiques mais aussi les artistes, 
cinéastes principalement, dont le regard 
extérieur vient témoigner de nos pratiques, 
éclairer des problématiques ou faire part-
ager les affects de ceux qui sont touchés par 
les troubles psychiatriques. 

Pour leur 9e édition, les Journées Cinéma 
et Psychiatrie de Lyon vous invitent à partir 
des parcours d’artistes que Jean Dubuffet a 
fait entrer dans la catégorie qu’il a nommé 
« art brut », mais aussi à partir des créa-
tions singulières d’autres personnages ne 
se déclarant pas nécessairement artistes, 
à une réfl exion sur le processus créatif et 
la place qu’il peut éventuellement prendre 
dans le soin. Toute création est par défi nition 
singulière et c’est à partir de l’expression de 
cette singularité que nous devons nous inter-
roger sur la place qu’occupe le geste créateur 
dans l’économie psychique. Même « s’il n’y 
a pas plus d’art des fous que d’art des dys-
peptiques ou des malades du genou » (Jean 
Dubuffet), il n’empêche que l’acte de création, 
parce qu’il passe le plus souvent par le corps, 
la main principalement, est une des solutions 
pour sortir de l’enfermement de la tête. 

Pour cette journée thématique, le Dr Thierry 
Delcourt, psychiatre et spécialiste des liens 
entre expression artistique et folie, a accepté 

de nous accompagner et d’enrichir ainsi les 
débats proposés à l’issue des projections.

Comme les années précédentes, la deux-
ième journée est consacrée au Best of des 
meilleurs fi lms du festival de Lorquin 2019, 
cru particulièrement riche cette année, con-
sacrant des documentaires de qualité, des 
portraits émouvants et autres court métrag-
es de portée plus poétique.

Parallèlement, l’Institut de formation aux 
soins infi rmiers (IFSI) du Vinatier teindra 
lieu de projection des dernières productions 
du Centre national audiovisuel en santé 
mentale (CNASM), fi lms didactiques suivis 
de débats animés par le Dr Alain Bouvarel.

Enfi n et comme chaque année, La Fer-
me du Vinatier accueillera, accompagnée 
de leurs auteurs, les productions vidéo 
d’associations, de collectifs, ou de struc-
tures sanitaires. 

Entre les deux journées une soirée Ciné-
débat sera proposée autour d’un grand fi lm 
de fi ction au cinéma le Comœdia (places à 
réserver directement auprès du cinéma). Le 
programme sera annoncé ultérieurement.

Informations pratiques
Lieu : Centre Hospitalier Le Vinatier, 

95 boulevard Pinel, 69500 Bron
Inscription : pour votre inscription, merci de 

joindre un chèque à l’ordre du Trésor public :
– tarif normal : 30 � pour une journée ou 

de 50 � pour les deux jours
– tarif réduit : 10 � pour une journée ou de 

15 � pour les deux jours : familles d’usager, 
étudiants, chômeurs et retraités.

Entrée gratuite pour les personnels des 
CH Le Vinatier, Saint Jean de Dieu et Saint-
Cyr-au-Mont-d’Or ; pour les usagers, ins-
cription auprès de la maison des usagers 
de chacun de ces trois établissements.

Inscription obligatoire à retourner avant 
le 16 novembre 2019 par mail auprès de :

Pour le CH le Vinatier : laferme@ch-le-
vinatier.fr

Pour le CH Saint Jean de Dieu : corinne.
thomas@arhm.fr ; christelle.vincent@arhm.fr

Pour le CH Saint-Cyr-au-Mont-d’Or : com-
munication@ch-st-cyr69.fr

Pour les personnes extérieures : emilie.
boyer@ch-le-vinatier.fr

Lieux de projections  : Centre social, la 
Ferme du Vinatier, L’Institut de formation en 
soins infi rmiers (IFSI), https://jcpl.fr/infor-
mations-pratiques (marqueurs rouges sur 
le plan)

Tous les renseignements  : https://jcpl.fr/
journees-cinema-et-psychiatrie/9es-journ-
ees-cinema-et-psychiatrie-2019

� Paris - 29 novembre 2019
Implication des proches dans les 

soins psychiatriques
Congrès de psychiatrie France-Amérique 

latine 2
COordination France-Amérique Latine 

de Psychiatrie (Cofalp)
Argument
Concernée au premier chef par les 

troubles qui accompagnent les maladies 
psychiques, la famille (parents, mais aussi 
enfants, fratrie, grands-parents) a longtemps 
été tenue à l’écart des soins prodigués à ces 
malades.

En France, sous l’infl uence de facteurs 
variés tels que le sort tragique subi par les 
malades mentaux au cours de la Seconde 
Guerre mondiale, la constitution du secteur 
promouvant des soins de proximité, le dé-
mantèlement des asiles comme lieux de 
relégation, l’essor du consumérisme et bien 
d’autres, les proches des patients vont se 
constituer en associations dès les années 
60, et plus tardivement pour les usagers 
eux-mêmes. Les diffi cultés rencontrées par 
ces familles et le fait que l’hôpital psychi-
atrique cesse d’être un lieu de vie pour se fo-
caliser sur les crises subjectives concourent 
à ce que l’implication de ces associations 
augmente. Le militantisme des associations 
luttant contre le sida va favoriser cette mobili-
sation. Les ordonnances Juppé de 1996 vont 
alors imposer la présence de représentants 
des usagers dans les structures décisionnelles 
des hôpitaux. Puis ce sera étendu en 2002 au 
secteur médico-social. Un nouveau modèle 
de gouvernance permettant de faire partici-
per, d’associer, d’inclure les représentants des 
« usagers » à la conception des politiques et 
à leur mise en œuvre traduit ce changement 
de paradigme. Avant cela, le travail avec les 
proches était laissé à l’appréciation de chaque 
médecin.

Dans beaucoup de pays d’Amérique 
latine, pour des raisons économiques, 
culturelles, conjoncturelles, l’implication 
des familles dans la conception des poli-
tiques de santé et dans la gestion des soins 
aux malades psychiques a pris des chemins 
différents.

Notre congrès aura à coeur, sans ou-
blier les limites de cette implication des 
proches, de mettre en valeur les coopéra-
tions qui fonctionnent et celles qui font 
défaut de part et d’autre de l’Atlantique, et 
de rappeler quel drame représente pour les 
proches le déclenchement d’une maladie 
psychique sévère chez l’un des leurs. Nous 
mettrons un accent particulier sur deux 
diffi cultés récurrentes de ce partenariat, 
celle de l’hospitalisation sous contrainte et 
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celle des soins au long cours. Nous sou-
lignerons également l’importance de la 
prise en compte du vécu et de la souffrance 
des proches. Les expériences des différents 
pays sauront illustrer ces différents points.

Nous attendons de la confrontation des 
« savoir-faire » en France et en Amérique 
latine un réveil de nos « sommeils dogma-
tiques ».

Quatre thématiques : 
Les proches et l’emergence des troubles
Les proches et le système de soins
Les proches et les contraintes au soin 

dans differents pays
Les proches et les modalites de prise en 

charge
Informations pratiques
Inscriptions : www.ghu-paris.fr : impli-

cation-des-proches-dans-les-soins-psychia-
triques

Heure et lieu : 8h30-17h30, GHU Paris 
psychiatrie & neurosciences, Site Sainte-
Anne, Grand Amphithéâtre 1 rue Cabanis 
75014 Paris

� Sainte-Gemmes-sur-Loire  – 
27 mars 2020

« Drôles de soins : l’humour dans la 
clinique au quotidien »

12e biennale du Collège des psycho-
logues du Centre de santé mentale angevin, 
en association avec la Faculté des sciences
humaines et sociales de l’Université 
catholique de l’Ouest, Département de psy-
chologie de l’Université d’Angers, Collège 
des psychologues du CHU d’Angers 

Vendredi 27 mars 2020 au Cesame, 
Sainte-Gemmes-sur-Loire (49)

 Argument 
« Si la matière grise était  plus rose, le 

monde aurait moins les idées noires »,
(Pierre Dac)

Si le soin est une entreprise sérieuse, 
l’humour  a-t-il une place ?

Avec cette question, nous tombons 
dans le travers populaire consistant à op-
poser  sérieux et humour. Or, qu’y  a-t-il de 
plus sérieux que ce que l’humour tend à 
révéler ? 

À considérer cet effet, il s’avère que les 
pratiques soignantes ne peuvent se dis-
penser de cette dimension qui fonde le rire 
et, par là, apporte une légèreté salutaire. 

Dès lors, comment penser la place de 
l’humour dans la clinique du quotidien ?

S’agit-il d’une détente, d’un pas de côté, 
d’un insight, d’un mécanisme de défense 
visant à soulager ?

Constitue-t-il être un moment de partage, 
de jeu, de connivence d’esprit entre  patient 
et  thérapeute, voire un levier de surcroît ? 

Peut-il dénouer les tensions d’une équi-
pe au travail, soutenir l’inventivité,  et l’aider 
à se déprendre du réel ?

Autant de question que nous aurons la joie 
de discuter avec vous lors de cette journée du 
collège des psychologues du Cesame.

Appel à communication 
Si vous souhaitez communiquer dans un 

atelier de l’après-midi, envoyer par e-mail 
avant le 15 février 2020 votre proposition 
d’une page maximum (environ 20 lignes)  : 
veronique.pautrel@ch-cesame-angers.fr

Cette proposition sera examinée par le 
comité d’organisation (Delphine Bonnichon, 
Laurence Bulourde, Thomas de Castelbajac, 
Claire Juin, Véronique Pautrel, Loïc Portais, 
Bénédicte Thomas).
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