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S uite la publication au Journal Officiel du d�ecret n82016-1597 du 25
novembre 2016, notre sp�ecialit�e est confront�ee �a une nouvelle

architecture du troisi�eme cycle des �etudes m�edicales qui s’est mise en place �a
la rentr�ee 2017. Cette r�eforme scinde la formation des internes en trois phases :
une phase socle d’une dur�ee de un an, une phase d’approfondissement d’une
dur�ee de deux à trois ans selon les disciplines, suivie d’une phase de
consolidation, en « autonomie supervis�ee » pendant laquelle l’interne, qui a
soutenu sa th�ese, a un statut de « docteur junior ». L’ensemble des
connaissances th�eoriques et des comp�etences communes à tous les hépato-
gastroentérologues doit être acquis pendant les deux premi�eres phases. Dans ce
contexte, unemaquette de DES �a quatre ans mettait en p�eril l’apprentissage et la
richesse de notre sp�ecialit�e.
Suite �a une enquête de l’AFIHGE r�ealis�ee en 2016, les internes d’hépato-
gastroentérologie estimaient �a 68 % qu’il �etait difficile d’acqu�erir en six
semestres toutes les connaissances et les comp�etences de notre sp�ecialit�e du fait
de sa diversit�e, de sa multiplicit�e d’organes, et de sa dimension technique et
interventionnelle, notamment dans le domaine de l’endoscopie digestive et de la
proctologie. Le d�ecret du 25 novembre stipulait �egalement que les modalit�es
d’acc�es et le nombre d’�etudiants autoris�es �a suivre une option ou une formation
sp�ecialis�ee transversale (FST) serait fix�e chaque ann�ee par arrêt�e minist�eriel et
pr�ecisait que la dur�ee des DES pourrait être revue annuellement aussi. Ce
contingentement de l’acc�es aux options et FST qui s’excluent mutuellement
limitait consid�erablement les possibilit�es de formations compl�ementaires des
nouvelles promotions d’internes.
Malgr�é la demande forte exprim�ee et r�ep�et�ee par les coll�eges, CDU, CNU et les
internes, le gouvernement est d’abord rest�e herm�etique �a nos revendications. Au
printemps 2017, la mise en p�eril de notre sp�ecialit�e, a conduit �a une forte
mobilisation et �a l’unit�e de toutes les composantes de notre sp�ecialit�e qu’elles
soient universitaires, hospitali�eres ou lib�erales avec pour revendication principale
un allongement de la dur�ee du DES d’h�epato-gastroent�erologie �a cinq ans. Cette
mobilisation a �et�e marqu�ee par une journ�ee de gr�eve des internes d’h�epato-
Gastroent�erologie le vendredi 31 mars 2017 soutenue dans toute la France,
notamment par l’intersyndicale nationale des internes (ISNI). La publication des
maquettes de DES dans le Journal Officiel le 28 avril 2017 semblait clore
d�efinitivement le d�ebat. La maquette du DES d’HGE �etait donc fix�ee
officiellement �a 4 ans. Cependant, la mobilisation de toutes les composantes
de la sp�ecialit�e, une derni�ere r�eunion entre les pr�esidents de CNU d’HGE, de
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cardiologie et de n�ephrologie (ces deux derniers demandant aussi un passage de
leur maquette �a 5 ans) avec les conseillers des deuxminist�eres a facilit�e la d�ecision
par le minist�ere des Affaires sociales et de la Sant�e et le secr�etariat d’�Etat �a
l’Enseignement sup�erieur et �a la Recherche le 5 mai 2017 de missionner l’IGAS et
�a l’IGAENR afin d’�etablir un cahier des charges pour une �eventuelle r�evision des
maquettes de DES en tenant compte des �evolutions de l’exercice m�edical et de la
demande en sant�e.
Notre sp�ecialit�e a donc �et�e auditionn�ee dans le cadre de cette mission IGAS et
IGAENR. Cette audition a permis de prendre conscience de la m�econnaissance
importante de notre sp�ecialit�e. En effet, le Livre Blanc de l’h�epato-
Gastroent�erologie, qui aurait pu servir de r�ef�erence, datait de l’ann�ee 2000,
et les �evolutions, en particulier techniques, de l’exercice m�edical en h�epato-
gastroent�erologie �etaient insuffisamment diffus�ees au niveau des instances
minist�erielles et des m�edias en g�en�eral. L’argumentaire produit lors de cette
audition n’a pas permis de convaincre la mission que la maquette du DES d’HGE
devait être allong�ee �a cinq ans, et il nous a �et�e demand�e lors de la publication du
rapport de la mission IGAS IGAENR en d�ebut d’ann�ee 2018 de pr�esenter des
�el�ements plus probants d’�evaluation des besoins de sant�e et de formation. Un
argumentaire correspondant aux diff�erents points sollicit�es dans le rapport a �et�e
produit avec les �el�ements disponibles les plus objectifs, les plus pr�ecis et les plus
informatifs possibles, pr�ecisant les contours de notre sp�ecialit�e, ses diff�erents
champs de comp�etences et sa particularit�e m�edicotechnique. Un �enorme travail
de fond a ainsi �et�e entrepris par les universitaires afin de documenter les besoins
de sant�e, les donn�ees d�emographiques et territoriales, les donn�ees de sant�e
publique sur les �evolutions demorbi-mortalit�e li�ees auxmaladies prises en charge
par la sp�ecialit�e, le d�elai d’acc�es aux soins, les �evolutions techniques, les parcours
de formation des �etudiants et la proportion d’internes susceptibles de s’inscrire �a
une option ou une FST, les d�elais d’installation et les r�ef�erentiels m�etier et
comp�etences des h�epato-gastroent�erologues. Ce travail a permis d’engager les
discussions finales avec les conseillers minist�eriels dans de bonnes conditions et il
servira sans aucun doute de base au futur Livre Blanc de notre sp�ecialit�e qui
devrait voir le jour dans les mois qui viennent.
Grace �a la mobilisation de toute la profession (Conseil National Professionnel
d’H�epato-Gastroent�erologie, CNU, Coll�ege des Universitaires, soci�et�es savantes,
syndicats, praticiens hospitaliers, h�epato-gastroent�erologues lib�eraux) et �a celle
des internes et de leurs repr�esentants au sein de l’AFIHGE et de l’ISNI, et avec
l’aide du Pr B. Schlemmer, charg�e de mission « R�eforme du 3e cycle des �etudes
m�edicales », les minist�eres nous ont entendus.Grâce �a vous tous, �a l’union de
notre sp�ecialit�e, et au travail de fond effectu�e, nous avons pass�e cette
�etape indispensable pour offrir un niveau de soins compatibles avec les
besoins de la population.
�A partir de novembre 2018, une nouvelle architecture du 3e cycle des �etudes
m�edicales se mettra en place avec, enfin, un allongement de la dur�ee du DES à
5 ans r�epondant �a l’�etendue des comp�etences requises dans notre sp�ecialit�é
m�edico-technique en plein essor ! Dans cette nouvelle maquette �a cinq ans, les
options disparaissent pour l’instant (une option de proctologie est en cours de
reconstruction pour une meilleure int�egration dans la nouvelle maquette) afin
de faciliter l’acc�es aux FST. Un nouveau d�efi nous attend donc : celui de la FST de
canc�erologie. Une �etude aupr�es des internes et de l’AFIHGE estimait �a 30 % le
taux d’internes inscrits au DESC de canc�erologie. Il est ainsi plus que n�ecessaire
de permettre l’acc�es au plus grand nombre �a cette formation compl�ementaire.
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