
Exposition professionnelle au champ magn�etique
et h�emopathies malignes dans la population suisse
S’ajoutant �a une litt�erature d�ej�a bien �etoff�ee, cette analyse dans la Cohorte nationale suisse* n’apporte toujours pas de preuve
convaincante d’un lien entre l’exposition professionnelle au champ magn�etique d’extrêmement basse fr�equence et le risque de cancer
h�ematologique.
Adding to an already substantial literature, this analysis of the Swiss National Cohort* still finds no convincing evidence
of a link between occupational exposure to extremely low frequency magnetic fields and risk of hematological cancer.

&D epuis les ann�ees 1980, de nom-
breuses �etudes ont examin�e l’effet
de l’exposition professionnelle à

un champ magn�etique d’extrêmement
basse fr�equence (CM-EBF) sur le risque de
cancer h�ematologique sans qu’une conclu-
sion claire puisse en être tir�ee. L’impression
g�en�erale, d�egag�ee des travaux qui se
sont efforc�es de d�emembrer le groupe
h�et�erogène de ces maladies, est que le
risque, s’il existe, est faible et restreint à
quelques sous-types d’h�emopathies mali-
gnes. Ainsi, dans une m�eta-analyse publi�ee
en 2008, l’association statistique (dont la
r�ealit�e n’est pas soutenue par une tendance
exposition-r�eponse) est plus forte avec les
leuc�emies de type lymphoïde (leuc�emie
aiguë lymphoblastique [LAL] et leuc�emie
lymphoïde chronique [LLC]) que my�eloïde
(leuc�emie aiguë my�eloïde [LAM] et
leuc�emiemy�eloïde chronique [LMC]). Trois
importantes �etudes de cohortes publi�ees
post�erieurement rapportent des r�esultats
contradictoires : l’exposition profession-
nelle au CM-EBF apparaît augmenter le
risque de LAL (mais pas des trois autres
formes de leuc�emie) dans une population
britannique de travailleurs de l’�electricit�e,
alors qu’elle est associ�ee au risque de LAM
uniquement dans la population g�en�erale
n�eerlandaise, ce qui n’est pas observ�e dans
la vasteNordicOccupational Cancer Cohort
incluant tous les cas de LAM diagnostiqu�es
entre 1961 et 2005 en Finlande, Norvège,
Suède et Islande. Le même manque de
coh�erence ressort d’�etudes r�ealis�ees aux
Pays-Bas, en Australie, aux �Etats-Unis et au
Canada en ce qui concerne les lymphomes.

Investigation en Suisse
Les auteurs ont exploit�e la base de donn�ees
longitudinales de la Cohorte nationale

suisse (CNS) reliant les informations col-
lect�ees au cours des recensements de 1990
et 2000 aux registres de la population pour
examiner le lien entre l’exposition pro-
fessionnelle au CM-EBF et la mortalit�e par
cancer h�ematologique, en r�ef�erence aux
causes mentionn�ees (à un niveau quel-
conque) sur les certificats de d�ecès, cod�ees
selon la classification internationale des
maladies (CIM version 8 jusqu’en 1994,
puis version 10 introduisant deux sous-
types de lymphomes à cellules B [macro-
globulin�emie de Waldentröm et lym-
phome diffus à grandes cellules B] pour
lesquels la p�eriode d’observation a �et�e
moins longue). L’exposition a �et�e estim�ee à
partir de l’intitul�e du poste et de la
formation professionnelle atteinte d�eclar�es
lors des recensements, cod�es selon la
classification internationale type des pro-
fessions de 1988 (ISCO88), en utilisant une
matrice emploi-exposition pr�ec�edemment
d�evelopp�ee à cet effet (trois cat�egories
d’exposition : faible [valeur m�ediane du
champ magn�etique = 0,11 mT], mod�er�ee
[0,19 mT] et �elev�ee [0,52 mT]).
La p�eriode 1990-2008 a �et�e consid�er�ee
pour l’analyse principale, focalis�ee sur la
population professionnellement active
(3 147 000 sujets âg�es d’au moins 30 ans
à la date du recensement de 1990 [la

qualit�e de la base de donn�ees �etant moins
bonne pour les plus jeunes], n’ayant pas
atteint l’âge de la retraite [62 ans pour les
femmes et 65 pour les hommes] et ne
recevant pas de pension d’invalidit�e),
prenant en compte la première exposition
rapport�ee, et stratifi�ee selon le sexe
(les femmes �etant sous-repr�esent�ees dans
les m�etiers exposant le plus à un CM-EBF).
Les covariables contrôl�ees �etaient l’âge,
la nationalit�e, le niveau d’�etudes, la
langue r�egionale et le statut marital. L’effet
potentiellement confondant d’autres expo-
sitions professionnelles (au risque de choc
�electrique, aux solvants, aux pesticides et
aux m�etaux) a �et�e examin�e.
Les sujets sans activit�e professionnelle ou
demandeurs d’emploi ont �et�e inclus
dans la cat�egorie « faible exposition »
pour une analyse de sensibilit�e.
Des analyses secondaires ont �et�e r�ealis�ees,
en traitant s�epar�ement chaque recense-
ment (p�eriode d’observation 1990-2000
pour le premier et 2000-2008 pour le
second), ou en combinant les donn�ees
d’exposition dans une sous-population
d’1 010 000 personnes actives à la fois
en 1990 et en 2000.

Association isol�ee avec
la leuc�emie my�eloïde
L’�etude n’identifie pas d’influence de l’ex-
position sur la mortalit�e par cancer
h�ematologique en g�en�eral (7 248 d�ecès
enregistr�es sur la p�eriode 1990-2008).
Aucune association significative n’�emerge
avec les diff�erentes h�emopathies du tissu
lymphoïde (incluant les LAL et LLC, les
lymphomes à cellules B, de Hodgkin et non
hodgkiniens, ainsi que le my�elome multi-
ple). Dans le groupe des h�emopathies
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my�eloïdes et dans la population masculine,
l’analyse principale montre une augmenta-
tion du risque de leuc�emie pour une
exposition �elev�ee (hazard ratio [HR] par
rapport au niveau faible = 1,31 [IC95 : 1,02-
1,67]), sans tendance exposition-r�eponse
(HR = 0,99 [0,86-1,14] au niveau mod�er�e).
Cette association apparaît principalement
port�ee par une augmentation non signifi-
cative du risque de LAM (HR = 1,26 [0,93-
1,70] au niveau �elev�e), ce que suggère
�egalement l’analyse dans la sous-popula-
tion avec deux d�eterminations successives
du niveau d’exposition. Ainsi, chez les
hommes class�es à chaque fois dans la
cat�egorie d’exposition �elev�ee (par rapport à

une exposition toujours faible), le HR
de leuc�emie my�eloïde est �egal à 1,51
(0,66-3,46) et celui de LAM est �egal à 1,85
(0,80-4,24), estimation calcul�ee sur la base
de six cas fortement expos�es seulement.
En int�egrant une exposition importante
durant la p�eriode de formation profession-
nelle (ce qui r�eduit à cinq le nombre de
cas fortement expos�es), le HR de LAM
s’�elève à 2,75 (1,11-6,83).
Par manque d’information disponible, des
facteurs li�es au mode de vie n’ont pas pu
être pris en compte. Or leur influence sur
les r�esultats est potentiellement importante
comme l’indique l’association observ�ee
entre l’exposition au CM-EBF et la mortalit�e

par cancer du poumon, qui avait �et�e prise
comme t�emoin n�egatif par les auteurs (dans
la population totale, HR = 1,11 [1,07-1,14]
pour un niveau d’exposition mod�er�e, puis
1,21 [1,14-1,29] au niveau �elev�e).

Laurence Nicolle-Mir

*Huss A1, Spoerri A, Egger M, Kromhout H, Vermeu-
len R, for the Swiss National Cohort. Occupational
extremely low frequency magnetic fields (ELF-MF)
exposure and hematolymphopoietic cancers–Swiss
National Cohort analysis and updated meta-analysis.
Environ Res 2018 ; 164 : 467-74. doi : 10.1016/j.
envres.2018.03.022
1 Institute for Risk Assessment Scinces, Utrecht Uni-
versity, Utrecht, Pays-Bas.

2 Environ Risque Sante – Vol. 18, n8 2, mars-avril 2019



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA27 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails true
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Remove
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue true
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (Coated FOGRA27 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /PDFXOutputConditionIdentifier (FOGRA27)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /FRA <>
    /ENU ()
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks true
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        28.346460
        28.346460
        28.346460
        28.346460
      ]
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName (Coated FOGRA27 \(ISO 12647-2:2004\))
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /ClipComplexRegions true
        /ConvertStrokesToOutlines false
        /ConvertTextToOutlines false
        /GradientResolution 300
        /LineArtTextResolution 1200
        /PresetName <FEFF005B004800610075007400650020007200E90073006F006C007500740069006F006E005D>
        /PresetSelector /HighResolution
        /RasterVectorBalance 1
      >>
      /FormElements true
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 14.173230
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /UseName
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [566.929 822.047]
>> setpagedevice


