
Perception de la pollution de l’air et inqui�etude
pour la sant�e : d�ecryptage d’une relation complexe
�a Kansas City
Les donn�ees de quatre ann�ees d’enquête dans la population de Kansas City (Missouri, �Etats-Unis) ont �et�e utilis�ees pour explorer la
relation entre la perception de la pollution atmosph�erique et l’inqui�etude soulev�ee pour la sant�e, et rechercher leurs d�eterminants.
Les r�esultats de ce travail* incitent �a faire �evoluer les campagnes de sensibilisation et le syst�eme d’alerte vers plus de
ß sur-mesure �.

Four year data from an annual survey in the population of Kansas City, Missouri (USA) were used to explore the relations
between perceptions of air quality and health concerns and to assess their characteristics. The results of this work* call for more
explicitly tailored awareness campaigns and warning systems.

&C haque ann�ee, en novembre et
d�ecembre, un �echantillon al�eatoire
de foyers de la zonem�etropolitaine

de Kansas City (qui en compte environ
670 000) est sollicit�e pour une enquête du
Mid-America Regional Council (MARC),
l’organisation r�egionale de surveillance de
la qualit�e de l’air. Le MARC est notamment
charg�e des alertes à l’ozone qui peuvent être
�emises d’avril à octobre (p�eriode de mesure
des concentrations atmosph�eriques) sur
diff�erents supports (t�el�evision, radio, jour-
naux, Internet et r�eseaux sociaux, panneaux
de signalisation routière à messages varia-
bles). Les donn�ees de quatre ann�ees (2009
à 2012) ont �et�e r�eunies pour cette investi-
gation de la relation entre l’exposition à la
pollution, sa perception et l’inqui�etude
qu’elle g�enère pour la sant�e. Sur cette
p�eriode, le taux de participation avait
�et�e de 15 % et 3 315 personnes avaient
r�epondu à l’enquête. Environ 13 % des
observations �etaient incomplètes pour
les besoins de l’investigation, ce qui a
ramen�e l’�echantillon disponible à 2 869
r�epondants. Sa structure d�emographique
�etait proche de celle de la population totale
de l’aire urbaine de Kansas City : 54,2 %
de femmes (versus 52,1 %), 16,5 % de
personnes âg�ees d’au moins 65 ans (versus
15,5%) et 76,9 % de blancs (versus
75,7 %).
Deux questions permettaient d’�evaluer,
l’une la perception de la pollution (« Pen-
sez-vous que la pollution de l’air dans votre
agglom�eration s’est nettement aggrav�ee,
plutôt aggrav�ee, n’a pas chang�e, s’est un

peu am�elior�ee ou bien am�elior�ee ? »),
l’autre le souci de sant�e (« Dans quelle
mesure l’impact sur la sant�e d’une mau-
vaise qualit�e de l’air vous pr�eoccupe-t-il ?
Beaucoup, un peu, pas, ou ne sait pas
[NSP] »). Les r�eponses sur la perception ont
�et�e class�ees en trois cat�egories : aggrava-
tion (33 % des r�epondants), stabilit�e (54 %)
et am�elioration (13 %). Pour les deux
polluants – l’ozone et les PM2,5 – dont les
concentrations mod�elis�ees (au niveau du
secteur de recensement) ont �et�e utilis�ees
pour estimer l’exposition des participants, la
situation avait en r�ealit�e empir�e : le nombre
de jours de d�epassement des normes de
qualit�e de l’air ambiant (National Ambient
Air Quality Standards) �etait pass�e de 11 en

2009 à 50 en 2012 pour l’ozone, et de 141 à
205 jours pour les PM2,5.
L’inqui�etude pour la sant�e �etait forte pour
32 % des participants, faible pour 41 % et
inexistante pour 27 %, la modalit�e de
r�eponse NSP (n = 253) �etant �ecart�ee.

Perception et inqui�etude :
pas de corr�elation spatiale
Les donn�ees ont �et�e agr�eg�ees au niveau du
code postal (175 zip codes dans l’aire de
l’�etude) et leurs r�epartitions spatiales ont
�et�e compar�ees. Contrairement à l’attendu,
elles ne se recouvrent pas. Au cœur de
l’agglom�eration, l’inqui�etude pour la sant�e
est relativement forte alors que les r�esidents
perçoivent plutôt une am�elioration de la
qualit�e de l’air. En zone p�eriurbaine, les
r�epondants sont plus nombreux à estimer
que la pollution s’aggrave, mais moins
nombreux à s’en inqui�eter.
Une telle configuration opposant quartiers
centraux et p�eriph�eriques se dessine
�egalement pour l’exposition aux deux
polluants : les niveaux de concentration
des PM2,5 sont plus �elev�es au cœur de
l’agglom�eration (où les sources d’�emissions
de particules comme le trafic automobile et
les activit�es industrielles pr�edominent),
tandis que la pollution à l’ozone est
plus importante en zone p�eriurbaine
(où pr�ecurseurs d’origine anthropique
[comme les oxydes d’azote] et mixte
[compos�es organiques volatiles anthropi-
ques et biog�eniques] coexistent).
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La connaissance de cette pollution,
�evalu�ee par la question : « Vous souve-
nez-vous d’alertes à l’ozone au cours de
l’�et�e pass�e ? » (r�eponse positive pour trois
quarts des participants) n’apparaît pas
discriminante, car elle est associ�ee à la
fois à la perception d’une aggravation de
la pollution (odds ratio [OR] = 1,42 [IC95 :
1,19-1,68]) et à l’inqui�etude pour la sant�e
(OR = 1,64 [1,42-1,90]), ni le nombre
d’alertes (multipli�e par six entre 2009 et
2012), ni la source de l’information (la
t�el�evision dans 63 % des cas) ne modifiant
notablement les estimations. D’autres
facteurs pourraient expliquer que les
r�esidents des zones p�eriph�eriques s’in-
quiètent moins des effets de la pollution
que ceux des quartiers centraux, bien
qu’ils soient plus expos�es à l’ozone et plus
nombreux à estimer que la qualit�e de
l’air s’est d�egrad�ee dans leur agglom�era-
tion. Leur environnement plus a�er�e,
vert, « propre » et tranquille que le centre
très urbanis�e et peupl�e, est sans doute
�egalement perçu comme plus « sain » et
moins pollu�e.
Les donn�ees de l’enquête ne permet-
taient pas d’examiner l’influence des carac-
t�eristiques de l’environnement r�esidentiel

sur la perception de la pollution et
l’inqui�etude pour la sant�e. En revanche,
l’effet de plusieurs variables individuelles
et au niveau du code postal a pu être
estim�e. Les premières �etaient le sexe, l’âge
(trois cat�egories : < 35 ans, 35 à 64 ans et
� 65 ans), la « race » (blanche, noire,
autre), la pr�esence au sein du foyer d’un
enfant ou d’une personne souffrant d’un
problème respiratoire, et le sentiment
d’efficacit�e personnelle, �evalu�e par la
question : « Pensez-vous que vous pouvez
faire quelque chose pour am�eliorer la
qualit�e locale de l’air ? ». Les covariables
sociales à l’�echelon du quartier �etaient le
pourcentage de la population vivant sous
le seuil de pauvret�e et un indice de
s�egr�egation raciale.

�Eclairage fourni
Trois caract�eristiques individuelles sont
associ�ees à la perception de la pollu-
tion : le sexe f�eminin (aggravation plus
souvent perçue par les femmes : OR = 1,37
[1,18-1,58]), le fait de vivre avec une
personne ayant des difficult�es respiratoires
(OR = 1,76 [1,50-2,06]), et l’âge (associa-
tion inverse).

Les trois mêmes caract�eristiques influen-
cent le niveau d’inqui�etude pour la sant�e,
l’association avec l’âge �etant alors positive.
Ainsi, par rapport au groupe des moins
de 35 ans, celui des 65 ans et plus se
montre plus pr�eoccup�e (OR = 1,42 [1,08-
1,86]) pour une moindre perception de
l’aggravation (OR = 0,59 [0,45-0,78]).
Deux autres variables, sans influence sur
la perception, sont positivement associ�ees
à l’inqui�etude : le sentiment d’efficacit�e
personnelle et la pauvret�e du quartier.
Ces r�esultats indiquent les limites du
système d’information actuel. Pour am�e-
liorer son efficacit�e, les auteurs pr�econisent
une communication plus p�edagogique
(incluant les moyens de se prot�eger soi-
même) et des messages adapt�es aux franges
les plus vuln�erables de la population.

Laurence Nicolle-Mir

*Reames TG1, Bravo MA. People, place and pollu-
tion: Investigating relationships between air quality
perceptions, health concerns, exposure, and indivi-
dual- and area-level characteristics. Environ Int 2019 ;
122 : 244-55. doi : 10.1016/j.envint.2018.11.013
1 University of Michigan, School for Environment
and Sustainability, Ann Arbor, �Etats-Unis.
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